


2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ДО НАЧАЛА РАБОТЫ
2.1. Перед началом работы в помещениях, где может возникнуть опасное поражение
током, необходимо:
 визуально осмотреть состояние розеток и выключателей освещения, используемых

электрических устройств, электрооборудования и электроприборов;
 убедиться в отсутствии повреждения изоляции токоведущих кабелей питания;
 проверить штепсельные вилки на исправность их состояния и отсутствие

повреждений;
 убедиться в отсутствии искрения, запаха гари и задымления при включении;
 убедиться в отсутствии нагрева электрических устройств;
 убедиться в том, что напряжение соответствует имеющимся характеристикам

электроприбора.
2.2. При осмотре бытовых и демонстрационных приборов, компьютера (ноутбука),
принтера, ксерокса, ТСО и других электрических приборов и оборудования необходимо
их тщательно проверить, убедиться в их исправности.
2.3. Внешними признаками неисправности электрооборудования и устройств являются:
 наличие трещин и отколов у корпусов розеток, выключателей, электровилок, приборов

и пусковых устройств, ненадежное их крепление на основаниях;
 наличие оголенных токоведущих частей;
 ненадежное скрепление конструктивных элементов (например, плохое соединение

половинок штепсельной вилки, ослабление фиксации ее штырей и т.п.);
 потертость, подпалы, изломы на подводящих шнурах (особенно в месте входа шнура в

колодку штепсельной вилки и в прибор);
 недостаточная плотность посадки штепсельной вилки в розетку;
 при включении появление дыма и специфического запаха горящей резины или

пластмассы, перегрев, искрение и т.п.
2.4. Строго запрещается пользоваться самодельными бытовыми электрическими
устройствами, которые питаются шнурами без штепсельных вилок, электрическими
устройствами, имеющими открытые токопроводящие части.
2.5. Категорически запрещается осматривать электроприборы, электроинструменты,
электрооборудование в том случае, если они в это время включены в питающую сеть.
2.6. В помещении, где эксплуатируется электрооборудование, радиаторы и металлические
трубы отопления, водопровода должны быть закрыты деревянными решетками или
другими диэлектрическими заградительными приспособлениями, а полы должны быть не
токопроводящими.
2.7. Работникам запрещается использовать электрооборудование, не ознакомившись
предварительно с принципом его работы и правилами безопасной эксплуатации (паспорт
или инструкция).
2.8. Категорически запрещается нарушать настоящую инструкцию по
электробезопасности для I-ой квалификационной группы.
2.9. Запрещается приступать к выполнению работы в случае обнаружения несоответствия
своего рабочего места и помещения установленным в данной инструкции требованиям
электробезопасности, а также при невозможности выполнить указанные в инструкции
подготовительные к работе действия.

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ

3.1. В целях безопасного проведения работ сотрудники ДОУ обязаны следить за
состоянием оборудования, приборов, пусковых устройств, подводящих кабелей и
проводов, заземляющих устройств, штепсельных разъемов и приборов освещения. Они
должны быть постоянно в исправном состоянии.



3.2. Не допускать соприкосновения тела с металлическими предметами, которые связаны
с землей.
3.3. Систематически осуществлять проверку надежности изоляции и заземления корпуса
электрического инструмента, оборудования, приборов.
3.4. При подключении к электрической сети электрооборудования и приборов
использовать только штепсельные вилки.
3.5. Запрещается:
 прикасаться к оголенным проводам;
 переносить работающие электрические устройства (электрооборудование,

электроприборы) и оставлять их без надзора включенными в сеть;
 вытаскивать штепсельные вилки из розеток при помощи шнура;
 класть штепсельные вилки на пол;
 протирать мокрыми тряпками электрические устройства, включенные в

электрическую сеть;
 обмывать водой стены там, где установлены электроприборы и проложены кабели и

провода;
 вскрывать электрические устройства, производить какой-либо ремонт

электроустановок, электрооборудования и приборов, в том числе устранение
неисправностей выключателей, розеток, а также замену ламп.

3.6. Перед включением в сеть переносных электрических устройств должны быть
проверены на целостность подводящие шнуры и на исправность штепсельные вилки и
розетки.
3.7. При использовании электрических устройств, следует строго выполнять правила
эксплуатации, предусмотренные технической документацией данного электроприбора,
электрооборудования, прибора, приспособлений.
3.8. При подключении электрооборудования запрещается использование переходников и
удлинителей (кроме специальных сертифицированных) для чего в помещениях должно
предусматриваться достаточное число штепсельных розеток.
3.9. Работы по пробивке стен, потолков, полов, а также штукатурные и побелочные
работы в ДОУ должны быть согласованы с лицом, ответственным за электрохозяйство.
При обнаружении не отмеченных в схемах проводов и кабелей следует прекратить работу
и сообщить об этом в энергослужбу. Продолжать работы можно с разрешения лица,
ответственного за электрохозяйство.
3.10. В обязательном порядке производить отключение электрических устройств:
 при уходе с рабочего места даже на незначительное время;
 во время перерывов в подаче электрической энергии;
 при обнаружении каких-либо незначительных неисправностей.
3.11. Согласовывать свои действия с положениями настоящей инструкции.
3.12. Отключение электрических устройств производить только посредством исправных
выключателей.
3.13. При появлении неисправностей, электрооборудование, электрический прибор
следует выключить, обесточить, а переносные приборы выключить и отсоединить от сети
при помощи штепсельных разъемов и сообщить непосредственному руководителю или в
энергослужбу.

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ

4.1. Отключить используемые электрические приборы, электрооборудование,
электрические устройства в последовательности, установленной соответствующими
инструкциями по их эксплуатации, аккуратно вынуть штепсельную вилку из розетки.
Осмотреть электрические устройства.
4.2. Выключить в помещении электроосвещение.



4.3. Сообщить информацию непосредственному заведующему хозяйством об имеющихся
замечаниях и неисправностях.

5. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

5.1. Необходимо немедленно произвести отключение электроустройств от сети в
следующих случаях:
 почувствовали ощущение тока;
 почувствовали запах гари, дыма;
 увидели искрение, воспламенение;
 появились посторонние звуки в работе оборудования и тестовые сигналы,

индицирующие о его неисправности;
 прибор, инструмент, электрооборудование вышло из строя;
 обнаружено нарушение целостности изоляции проводов;
 оборван заземляющий провод.
5.2. В вышеперечисленных случаях необходимо сразу отключить электрооборудование,
электроприбор или электроинструмент от сети, доложить руководителю о возникшей
неисправности и без его указания к работе не приступать.
5.3. При возникновении возгорания немедленно отключить потребитель электричества и
обесточить электрическую сеть (за исключением осветительной сети). Принять меры к
эвакуации находящихся в помещении людей в безопасное место, сообщить о пожаре в
пожарную охрану по телефону 01 (101), заведующему ДОУ (при отсутствии – иному
должностному лицу) и незамедлительно, при отсутствии опасности для жизни,
приступить к тушению очага возгорания имеющимися средствами пожаротушения.
5.4. При возгорании электродвигателей, электроприборов, кабелей, не тушить их водой,
если они находятся под напряжением.
5.5. При несчастном случае следует в первую очередь экстренно освободить
пострадавшего от травмирующего фактора. При этом нужно внимательно следить за тем,
чтобы самому не попасть под действие подобного опасного фактора. Оказать
пострадавшему необходимую первую доврачебную помощь (восстановить проходимость
дыхательных путей, провести искусственное дыхание, провести наружный массаж сердца,
остановить кровотечение, наложить повязку), вызвать медицинскую сестру учреждения,
при необходимости вызвать скорую медицинскую помощь, сообщить о несчастном случае
руководителю учреждения (при отсутствии – иному должностному лицу).
5.6. Если несчастный случай произошел с самим работником, он должен позвать на
помощь, по возможности оказать себе первую доврачебную помощь, обратиться в
медицинский пункт или вызвать скорую помощь, сообщить о случившемся
непосредственному руководителю или попросить сделать это кого-либо из окружающих.
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